
- AKTIV SOMMER 2023 - 
 

Her finner du oversikt over hva som skjer de ulike ukene. Alle aktiviteter er gratis! 
OBS, programmet er over flere sider, scroll videre... 

 

  PÅMELDING HER! 

UKE 32  
HVEM: 5. kl. og eldre  OPPMØTE: Klubben  NÅR: 10:00 – 14:00 

Mandag 07.08 Tirsdag 08.08 Onsdag 

09.08 

Torsdag 

10.08 

Fredag 11.08 

Lek og aktivitet 

på 

idrettsplassen 

og klubben  

Fjelltur 

 

Kun 8. kl +: 

Elvesnorkling  

Klatring og 

rappellering 

 

Kano 
Utflukt med 

kano og lek i 

vann!  

 

Kun 8. kl. + 

Mountain 

Cart i 

skisenteret!  

 

 

Åpent... kom med 

forslag!  

https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?origin=NeoPortalPage&subpage=design&id=nKhm2rCXg0-tryPv3IHtO9uBxA426v5Es-pCBSMHSR9UMDY0U0gwTTlFMks4VjdSVFZLR09NTEQzUS4u&preview=%257B%2522ViewModeIndex%2522%3A0%257D


 

 

 

 

 

 

 

UKE 33 
HVEM: Fullført 1. klasse - 4. kl.     OPPMØTE: Hugnadheim/Klubben     

NÅR: NB, ulike tidspunkt – se oversikt. 

Mandag 14.08 

10:00 – 14:00 

Tirsdag 15.08 

10:00 – 14:00 

Onsdag 16.08 

09:00 – 15:00 

Klatresenteret og lek 

ved Lodgen 

Vi nyter dagen utenfor 

og inne på 

klatresenteret. Her kan 

man prøve buldring, 

klatre høyt og leke ute!  

 

Diverse aktiviteter 

Ulike aktiviteter som 

tegning, maling, utelek 

og sport med våre 

ungdommer i jobb. 

 

Haugen Gård 

 

Utflukt til Haugen Gård i Lykkja med 

hest og vogn, boltreplass og masse 

moro! 

Vi får lunsj på gården :-) 

Mvh oss i BUA/Frivilligsentralen, Familiens Hus og ungdom i sommerjobb 

                 

Aktivitetene er støttet av   


